Vortrag auf dem Naturheiltag
am 22.5.2011 in Dortmund
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schwarzrotes Weibchen, Nymphe und Larve und




Haufigkeit vonBorrelieninfektionen
In Deutschland

Mitteillung der Techniker Krankenkasse (TKK)

fir das Jah20009:

Ca. 800 00®orrelien-Neuinfektionen mit
Erythemamigrans(EM) in der BRD
(TKKSchatzwert auf Grund der IGDiagnosen
aus den einzelnen Bundeslandern)

d.h. Zunahmet 11%gegeniiber 2008

NB: Aber nur ca. jede 2. Infektion geht mit
einem Erythemamigranseinher
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©Dr. James Merryweather lymediseaseaction.org.uk
22.5.2011 Dortmund Dr.HopfSeidel



Zeckenwelbchen vor und nach einer
Blutmahlzelit

Di ese AKugel zeckenii werden mei st a
den Menschen aber ungefahrllch
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Die Zeckennymphe (8 Beine)
Ubertragt am haufigsterBorrelien
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Ubertragumgsbiaafif kit |
der Infektion auff M@sshlean

m von Nymphen

H VONh erwachsenen
Weibchen

22.5.2011 Dortmund Dr. Hofffeidel



WissaiswertisdibbeZeckekamdBbrrelien

AEine Infektion mitBorrelienerfolgt meist nach
einer mindestens &tlndigenSaugzei(es gibt
aber auch Infektionen nach wesentlich klrzerer
Zeckenkontaktzeit)

AUbertragung auch durch andere Insekten wie
z.B. Bremsen ist belegt

ADie Zeckerviannchen sind ganz schwarz und
Ubertragenkeine Borrelien Sie sterben nach der
Begattung




Syitiomeimndee FrHibpbasseisener
Borrelieninfektion

mit oder ohne
Erythemamigra
mit oder ohne |

mit oder ohne
Gliederschn

grippeahnliche
Symptome
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Wissenswertes zur Fruhborreliose

A Es erkranken nur c40 %aller von Zecken
Gestochenen an Borreliose, d. h. ca. 90 % aller
Zeckenstiche fuhren nicht zu einer manifesten
Borreliose (was aber auch abhangig ist von der
Infektionsquote der Zecken niorrelienund
anderen Erregern wie z.B. FSN#y/coplasmen
RickettsienEhrlichiedAnaplasmen)

A Nur ca.50 %aller Infizierten entwickeln auch ein
typischesBorrelieninfektionszeichen wie z.B. eine

Wanderrote Erythemamigrang oder v. a. Kinder
ein Lymphocytom




s Friihborreliosezéioben




TypischesErythemami




Unsdhatflhegrenzie Erythemamigrans

22.5.2011 Dortmund Dr. Hefkidel



Wissenswertes zur Fruhborreliose

Fazit

Etwa die Halfte der Betroffenen merkt
zunachst Uberhaupt nicht, dass eine

Borre
Erst o

leninfektion stattgefunden hat!
urch die nach und nach auftretenden

vielfa

tigen Symptome, die vorher nicht

vorhanden waren, ergibt sich der Verdacht
das Vorliegen einer (chronischen) Borrelios
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Civamiitiecs Gyimtoiom detENENS J

AHaufige Kopfschmerzen, diffus,
halbseitig oder kappenformig mit
wechselnder Lokalisation

ASchulteeNackenschmerzen
starkem Druckgefthl in Nack

ASchwindelgefiihle
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ClivonistieSymytamedisZRBIS J

Kognitive Storungen:

w Beeintrachtigungen von
(Kurzzeity Gedachtnis,
Konzentration, Orientierung
6at AaSdzR2RSYSY

w Unfahigkeit, zu lesen unc
lernen aufgrund einer S
der Auffassung unc
6abSo



ClinioristtiecSytiomedes ZMBI S * J

Kognitive Storungen:

A Sprachstérungen mit haufigen
o+ SNALINSOKSNJY @
falscher Worte

A Wortfindungsstorung (v.a. fir
Personennamen)

A Legasthenieihnliche Schre

storungund haufiges F:

schreiben Buchstak

wechslungen




Hirnnervemsanumggsn

Alle Hirnnervenstorungen sind meist nur mild
ausgepragt mit Ausnahme folgender Hirnnerven:
AdN 3 (Augensymptome),

AN 5 (Gesichtsschmerz),

AIN 7 Facialisparesé)

AIN 8 (Gleichgewicht und Ohrensymptome)

Die Beteiligung der Hirnnerven bei einer Borreliose ka
bel geringer Irritation nur durch eine grundliche
neurologische Untersuchung aufgedeckt werden!



TypiscHeSGyipraiore detaiduaut
bei dex Borreliose

FriuhsymptomErythemamigrans

aber @skénnen aticRezitiveaufireten z.B.wahrend
einer Antibioserader eineBorrelioseschubean der
urspriinglichenrt binstichstelleiedenaueh anianderen
Konperstellen Fkin 1B M kann @auctultiiekuldr auftreten.

SpéatsymptomAcrodermatitis chronicaatrophicans
(ACH)

Die ACAverlauft in clreisStadien:
Stadiunmaculesunmit schuppendereExanthemaia
| Stadiuminfiltrativum mit Schwellungeni debkren

|| Stadiuvmatrophicansmit sog.ZZigaretienpapieéchaut




ACA (Stadium Il) der rechten Hand




